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CardiolLife Q&A

Co je CardioLife?

CardioLife je dopInék stravy vyvinuty na zékladé védeckych poznatkd, poskytujici
vitaminy, mineraly a rostlinné vytazky, které podporuji kardiovaskuldrni systém

a krevni obéh v celém téle. Kombinace vitaminu K2 (MK7), vytazku z hlohu,
vitaminii B6, B12 a kyseliny listové prokazala, Zze podporuje zdravi
tepen a zajistuje maximalni pritok krve télem.

Co je VitaMK7?
CardioLife obsahuje jedinecny a peclivé prostudovany zdroj vitaminu

forma vitaminu K2, je Cisty menachinon-7 (MK7). Menachinon-7 (MK7) byl velmi
dobfe prostudovén a bylo prokdzano, Ze zvy3uje priitok krve a zpeviiuje kosti
odstranénim vapniku z krve a jeho ukladanim do kosti, kam patfi.

Hraje vitamin K2 (MK?) roli ve zdravi kosti a jejich pevnosti?
Ano! Cetné studie prokdzaly, Ze vitamin K2 (MK7) zvy3uje pevnost kosti tim,

Ze odstranuje vapnik z krve a uklada jej do kosti. To se také odrdzi na jeho
schopnosti udrZovat srdce zdravé, protoZe sniZuje tvorbu vapniku v tepnach.

Jaka denni davka vitaminu K2 byla pouZzita ve
vyzkumnych studiich?

Vétsina studif provedenych pro vyzkum zdravi srdce a kosti pouzivala denni
ddvku vitaminu K2 (MK7) 180 mcg denné.

Jakou ulohu hraje v recepture vytazek z hlohu?

PouZiti hlohu u kardiovaskulérnich chorob mé rozséhlou historii, kterd sahd

az do prvniho stoleti. Hloh se pouzivé pro kardiovaskularni stavy, jako je
méstnavé srdecni selhani (CHF), ischemické choroba srdecni, angina pectoris

a arytmie. Hloh s velmi vysokym obsahem polyfenolli pdsobi silné antioxidacné
a protizanétlivé s mnoha dalSimi vyhodami pro télo.

Kdy je nejlepsi uzivat CardioLife?
CardioLife Ize uzivat kdykoli béhem dne, nicméné je nejlepsi uZivat
CardioLife s jidlem, aby byla zajiSténa maximalni absorpce.

Jaké jsou hlavni vyhody uzivani CardioLife?

Zdravotni dstav v Kanadé umoZiiuje pouZit pro CardioLife nasledujici
tvrzeni: ,pomaha podporovat kardiovaskularni zdravi a priitok

krve v celém téle”. Protoze CardioLife obsahuje vitamin K2 (MK7), pomé&hd
také zpevilovat kosti.

Jak CardioLife pomaha kardiovaskularnimu systému
a spravnému priitoku krve?

Ukolem tepen je odebirat krev ze srdce a cirkulovat ji télem. Slozky CardioLife
podporuji zdravé a poddajné (mékké, pruzné) tepny a pomahaji zajistit,
aby krev tepnami snadno protékala a nebyla ,blokovana” tvorbou
vapniku a cholesterolu.

Co zpiisobuje ucpani tepen - znamé také jako
»Ztvrdnuti tepen”?

Tyto blokddy jsou obvykle zpdsobeny vépnikem, cholesterolem a jinymi latkami
ulpivajicimi na poskozené sténé tepny.
Casem se tyto latky nahromadi,

ato mlize vést k tpInému zablokovani
tepny, coZ miZe vést k infarktu

nebo jiné Zivot ohroZujici srdecni udalosti.
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MiiZe zlep$eni priitoku krve
pomoci jinym oblastem téla?

Rozhodné! Studie ukazaly, ze
zlepseni pritoku krve miize
pomoci s celkovym zdravim mozku
a pamétovymi funkcemi. Lidé

s cukrovkou maji rovnéz velky uzitek
ze zlep3eni priitoku krve do koncetin
(nohy, ruce).
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